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News 107
24 kvétna 1999
Budapest’, Mad’arsko
original v angli¢tiné

My nejsme jenom tato fyzickd bytost, ale my jsme vicetirovilova bytost. My jsme velci, velct,
v&t§i neZ si mizeme piedstavit. Cim hloubgji jdeme do zdhadné vesmirné atmosféry, tim vice
0 sob&é miZeme zjistit: Ze soucasné existujeme v mnoha rozdilnych trovnich védomi, i kdyz nyni
jsme zde na této fyzické planeté.

Jit do nebe neznamend, ze n€kam musime jit nebo nejdiive zemfit. My to miZeme nazyvat
Lumirdni“, ale my stdle mizeme Zzit vtomto svété, zatimco soucasné¢ vidime nebe nebo se
kontaktujeme s Bohem. Tim, Ze jdeme pies rizné urovné naseho Ja, védomi, mizeme navstivit
ruzné piibytky Boha, a potom zjistime, Ze to, co fika Bible, je pravda: My jsme chram Boha a
Duch Svaty Zije uvniti- nas.

Je krasné védét, ze jsme viceuroviiové bytosti a ze s trochou praxe mizeme vidét nase vyssi
J4, kdykoliv chceme. A kdyZ vystoupime do nejvyssi urovné naseho Ja, potom miZeme také
vidét Boha. Jsme také casti toho Nejvyssiho. Kdyz jdeme do nejvyssi urovné, samoziejmé
uvidime podstatu naSeho pravého Ja, coz je Biih, protoZe v té¢ dobé€ jiz nemame lidské ego. Timto
zpusobem se muzeme vyhnout mnoha nepiijemnym udalostem v naSem zivoté. Mizeme se
vyhnout mnoha utrpenim tim, Ze vystoupime do vys$i urovné naSeho J4 a najdeme tam S$tésti.
Kdyz ptijdeme zpét do této fyzické urovné, i kdyz stale zazivame svétské utrpeni, staneme se
mnohem siln€j$i, mnohem vice duchovné probuzeni a miZeme
zvladat nase problémy a naSe trapeni snadnéji.To je divod, pro¢
Bible tiké4 hledejte nejdrive kralovstvi Boha a viechno ostatni

vam bude pridano.

Predpokladejme, Ze ndS dim ma mnoho Urovni, ale
pokud jsme nikdy nevysli do schodt, abychom vidé€li vyssi
urovein, potom samoziejme¢ nemizeme védeét, kolik mistnosti
mame v naSem domé. Jezis tekl: ,,V domé mého Otce je
mnoho pribytkii. “ To je zpusob vysvétleni rozdilnych trovni

vV

lidské existence. Pokud nyni a znovu jdeme do vys$si urovné

7 AW

= A inteligence, kdyz potom pfijdeme zpatky do tohoto fyzického
—t® svéta, staneme se schopnéjsi, moudiejsi a Stastnéjsi. Proto se
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4 News 107

staneme rozdilnou bytosti. KdyZz vykondvame nase povinnosti na této fyzické planeté, mizeme
se citit, jako bychom zili v nebi. VétSina utrpeni, vétSina bolesti pfichazi z nedostatku naseho

porozumeéni vyssi Casti naSeho ja, Casti, kterd je v pfimém kontaktu s Bohem. Pokud zname
zpusob, jak kontaktovat tuto vys$si ¢ast nds samych, potom miizeme kontaktovat Boha.

V nasem absolutnim byti jsou rozdilné oblasti, kde se nachazi mnoho zazraka. Kazda troven
je rozdilnd od jiné a kazda uroven obsahuje jiné véci, které miizeme vyuzit, dokonce i pro tento
fyzicky Zivot. VSechny tyto trovné byti naSeho Ja existuji ve stejném cCase. Je to jenom tak, ze
my s nimi nemame spojeni. My jsme zapomnéli, jak se napojit, a to je divod, pro¢ mame
znalosti pouze o fyzické existenci. Neni divu, ze nemame znalosti o jinych planetach. Neni divu,
ze nemame znalosti o nebi. Neni divu, ze mezi sebou snadno nenachazime mir. Neni divu, Ze se
nekdy musime uchylit k valce.

Bonusy duchovni praxe

My vSichni vime, Ze je vyuzivano pouze kolem péti nebo deseti procent lidské kapacity. Kde
je téch 80 nebo 90%? To se nevyuziva. Ja jsem zde, abych vam ukazala, jak vyuZzit vasi celou
moudrost — téch ostatnich 80 nebo 90%, co zbyva. Je to tak

jednoduché, e dokonce i déti to mohou délat. Cim vice
mame piistup k této veétsi ¢asti nasi inteligence, tim lepsi
lidskou bytosti se staneme. A navic nas to nebude nic
stat, protoze tyto véci jsou naSimi vlastnimi poklady.
Stejn¢ tak, jako kdyz vy mate penize v bance, ale
zapomnéli jste, kde je vaSe Sekova knizka, j4 vam to
jenom ukazu.

Tim, Ze plUjdeme do té zbyvajici moudrosti nasi

: bytosti, budeme schopni rozumét vesmiru. Budeme

schopni rozumét a poznat Boha a denné s nim piimo

komunikovat. Cim vys$e jdeme do kralovstvi Boha, tim

svobodnéji se budeme citit. A tiha vnéj$iho svéta na nas

bude mit mensi a mensi vliv. Dokonce nase fyzické télo se

stane lepsi a lepSi. My samoziejmé nechceme najit Boha jenom
proto, abychom chtéli vylécit naSe fyzické nemoci, ale takové bonusy jsou tam navic také.

|
d

Jak byt skutecnou bytosti

Stésti, jaké citime poté, co jsme nasli Boha, to nebudeme chtit vyménit za cely svét. To je
diivod, pro¢ nas Bible vyzyva: ,,Co je dobré na muzi, ktery ziskd cely svét a ztrati svoji viastni
dusi? ,Ztratit nasi dusi“ znamend, Ze my nepozname nasi velikost. Nevime, co dalSiho jsme,
kromé tohoto fyzického téla a tohoto fyzického zplsobu Zivota. Bible také zmiiiuje, Ze kdokoliv
se vzda svéta, ten ho ziska, a kdokoliv se honi za svétem, ztrati ho.

Zamérem duse ktera jde do tohoto svéta, je najit Boha a nic jiného ji neudéla stastnou, dokud
Boha znovu nenajde. Ale kdyz jsme v tomto fyzickém svété a v tomto fyzickém vézeni z masa,
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zapomeneme na nas Zivotni zémér protoie je to tak zorganizovéno negativni silou. Ta nés zde
abychom také byli zavisli na téchto svetskych piechodnych prljemnostech masa a zapomnéli
na nebe. To je divod, pro¢ nezalezi na tom, kolik mdme majetku, nezalezi na tom, jak vysoké je
naSe postaveni ve spole¢nosti, my zde nejsme nikdy skutecné Stastni,
pokud nemame soucasné duchovni vyzivu. Stejné tak jako bohaty muz,
ktery mé velky dim s mnoha mistnostmi a poschodimi, ale pokud on
vzdy zlstava ve tmé v podzemi, nikdy neuvidi slunce. A nikdy
nebude mit Sanci vidét vSechny poklady, které lezi a ¢ekaji na ného

na jiném, vys§im poschodi domu.

My jsme mnohondsobné bytosti: my jsme fyzické,
% emocionalni, intelektudlni a duchovni bytosti. Abychom byli
| kompletni lidskou bytosti, abychom byli bytosti jako Biih, jak nas
Bih stvoftil podle svého vzoru, musime poznat nase skutecné Ja,
nase uplné Ja. Pokud ndm chybi jakékoliv ¢ast nds samych, nikdy
nebudeme $tastni. VZdy budeme citit, ze nam néco chybi, ale my
nevime co.

Abychom §li pfimo do nejvyssiho nebe poté, co opustime toto
fyzické t€lo, meli bychom poznat to nebe nyni, zatimco zijeme.
Muzeme navstivit nebe, kdyZ mame volny ¢as, a potom se vratit
; do tohoto fyzického téla a naplnit nasi existenci. Potom budeme védeét,
Ze nejsme to fyzwke télo. My jsme skute¢né déti Boha. Neni to proto, Ze to vime, ale je to pocit
uvnitt, spole¢né slouceni s Vesmirnou Silou, Vesmirnou Jednotou, takze se staneme rozdilnou
bytosti, skute¢nou Bytosti, nebeskou Bytosti na této planeté. Potom nebudeme mit nic jiného
jenom radost a Stésti, 1 kdyz budeme zit v tomto svete.

aly vzkaz

Protoze mnoho lidi se stale ptd Mistryné, jestli by mohli
prijit a stat se obyvateli aSrdmu, Mistryné zada vSechny, aby
tekli ostatnim, Ze ti, kdo cht&ji byt mistnimi, by méli jit
do jejich nejbliz§iho Centra, aby byli provéfeni, nebo aby = )
pozédali vedeni a osobu, ktera je k tomu povétena, aby je -
provétila. Ona tekla, abyste ji, prosim, nezadali, abyste
nezadali Mistryni ptimo, protoZze kdyz je s nami, chce si ¥
rezervovat Cas pro zasvécené, aby se mohli ptat ohledné \ i
jejich duchovnich zalezitosti. Kazdy, kdo by rad pfisel,
musi mit vSechny své =zalezitosti v poradku, vcetné
rodinnych zalezitosti, dluhti a podobné. Nemiizete do zddného
Centra pfinaset problémy.
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 107
20.4nora 1996
Centrum Hsihu, Formosa
origindl v anglictiné

Opice — mnich

Dévno tomu byl mnich, ktery se stal opici. Kdyz piiSel Buddha do tohoto svéta kdzat dharmu,
Pravdu, bylo tam hodné mnichd, ktefi pod Nim studovali. Byli tam néjaci mnisi, ktefi uz dosahli
svatosti, ale mnoho lidi to nevédélo. Jini mnisi si z nich nékdy d¢€lali legraci, protoze nékteii
z nich nevypadali moc dobfe a vypadali trochu ,legra¢né”. Byl tam mnich, ktery byl velice,
velice nevychovany. Pokazdé, kdyz vidél jednoho z téchto mnicht, jak bézi doli z kopce, fekl
mu: ,,Vypadas jako opice, ktera bézi doli z kopce.“ Protoze kritizoval toho mnicha — nazval ho
opici, po pét set zivotli se musel narodit jako opice.

Takze budte opatrni a nesméjte se mnichim, protoze mezi ,,mnich® a ,,opice (mank a
monkey — pozn. piekl.) jsou jedinym rozdilem dvé pismena. Stejné, pokud si délate legraci
z obyc¢ejného mnicha, mozna je to v pofddku. Ale pokud ten mnich uz dosahl svatosti, potom
budete mit problémy. Nikdy nevite, ktery mnich uz se stal svatym nebo ktery mnich uz dosahl
velice vysoké urovné duchovni praxe, takze je lepsi, abyste si davali pozor.

Mnisi jsou nastroji Boha

Zvl1asté u mnichd, které posildm do vasi zemé na vas pozadavek, aby vas ucili dharmu, radé¢ji
bud’te opatrni a nedélejte si z nich legraci a nesnazte se je pfitahovat fyzicky. Podle buddhismu,
pokud se snazime zaskocit mnicha, ktery studoval pod zijicim Mistrem, je to velice hrozny htich.
Budu pro vés ¢ist néktera varovani. Poslala jsem tak mnoho mnichti za hranice a mnohem méné

jich pftislo zpét; a vy mé stale zadate o dalsi.

J4 nemohu vyrabét mnichy. J& vam mohu pouze poslat to, co mam, co mi poslal Bih, abych
vam slouZila; j4 mohu trénovat ty, ktefi jsou schopni. Ne kazdy mnich je schopen si zapamatovat
uceni, zvlasté zasvécovaci proces. Nékdy jsou stafi, n€kdy nejsou nadani literarné a nékdy
nejsou dobii v u€eni a teorii. Mozna jsou dobii v praxi. Mozna jsou schopni hodné meditovat a
dosahli duchovné vysoko, ale nejsou moc schopni jit ven a kéazat jinym lidem nebo opakovat
proceduru zasvéceni. Takze ne kazdého mnicha, ktery sem piijde, mohu pouzit pro vas prospéch.
Nicméné jakkoliv dobré a inteligentni mnichy vdm poslu, coz mne stoji nepohodli a finance,
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vy je uloupite. Nékteii z vas. Ne vSichni. VEtSina z vas ne, protoze jste uz Zenati nebo vdane,
diky Bohu!

Kdyz feknu ,,mnich®, myslim stejné tak ,,jeptisku‘. Lidé uloupi oboji. J& nevim pro¢, kdyz je
ve svéte tolik lidi, lidé musi uloupit mnichy a jeptisky, a nechaji mne handikapovanou a plytvaji
mych ¢asem na vysSkoleni novych lidi. Pokud tam jsou vibec né¢jaci novi, protoze vy mi je
neposilate, vy si je nechate pro sebe. Vy si nechavate vase manzely, syny, dcery, manzelky a
potom pozadujete souCasné, at’ vam poslu jeptiSky a mnichy, aby vés ucili dharmu, pokud ja
nemohu piijet sama. Samoziejmé je to tézké pro mne samotnou jit vas vSude ucit osobné, takze
mnisi a jeptiSky jsou myma uSima, myma ocima, myma rukama a myma nohama, aby mi
pomohli vdm poslouzit. Nicméné né¢kdy oddélite mé udy, mé nastroje a zpisobite, ze jsem
handikapovana. Potom si stézujete, ze neposilam lidi, aby vas ucili, zvIaste ty zemé, jako Au Lac
nebo Cina, kam nemohu jet osobné diky politickym situacim, které nyni prevladaji. Dobra,

ey

predpokladam, ze to bude pro zijici bytosti mnohem lepsi v budoucnu.

Tito méné zndmi mnisi mohou byt vice anonymni a jet inkognito do téchto zemi, aby vam
pomohli, ale ja je hodn¢€ posilam ven a dostdvam jich malo zpatky. To je velice nepohodIné. Je to
ztratovy byznys. Pokud poslu ven pét, méla bych dostat zpét deset. VétSinou, kdyz 1idé délaji
byznys, prosperuji. Jak jde Cas, dostanou vétsi uroky a pfijmy. Ale momentalné tento byznys
vypadd, jako by nepfindSel hodné¢ vydélku. Dobrd, pfinasi stejne. J& ztratim jednoho mnicha a
ziskam okolo sta lidi. To neni Spatné, ale kdyz téchto sto lidi nemiize byt uzito jako mnisi nebo
jeptisky. Jsou to svétsti lidé. Proto to neni pro mne dobré.

Ja nemam tak mnoho mnichd. Kromé toho, ze néktefi
znich museji pomahat nahravat videokazety a
audiokazety a tisknout pro vas knihy a casopisy.
Myslite si, ze tyto vSechny véci piijdou z nebe nebo
ze je vezmeme ze sn¢hu, nebo néco takového?
Myslite si, ze videokazety a audiokazety jsou
vSechny dobré jenom samy o sobé¢? Ne, museji byt
vydany a musi tam byt dany vSechny ty dobré ¢asti
dohromady. N¢kdy je jenom tak ndhodou nahraji,
kdyz chodim okolo a mluvim s vdmi o nesmyslech,
délam si vtipy, nebo néco takového, co neni moc
nutné pro vasi praxi. Takze oni je musi upravit pro
vydéani. Navic ne kazdy mnich miize upravovat
video diky tomu, Ze se to d¢la na specialnim
vybaveni. Museji se dlouho wucit. Musi mit
trpélivost, mit né¢jaké napady ohledné¢ uméleckého
usporadani a musi védét, jak také uzivat techniku.
Proto je tady hodné prace, kterou je tfeba udélat, a ja
nemam tak mnoho lidi. Pokud zjistite mnozstvi prace,
které délam, budete védet, jak velice obtizné to pro mne
je. Samoziejmé to mohu mit jednodussi. Ja nepotiebuji
videokazety. J4 nepotfebuji audiokazety. J& nepotiebuji
nic, a potom je to jednodussi. Ja nepotiebuji lidi.
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Uzkost z éekani na zasvéceni

A navic ne vSichni mnisi jsou andélé. Oni mi také dé€laji problémy. Zptisobuji mi bolesti hlavy
a délaji chyby. Véci, které by méli délat, ned€laji, a véci, které by neméli d¢€lat, d€laji, atd.
Je hodné véci, které musim nést, kromé toho, Ze je vySkoluji. A jakmile je dobfe vySkolim,
n¢ktefi 1idé je ukradnou, nebo néco takového. Potom ztratim dalsi ruku, dal$i nohu, dalsi oko a
dalsi ucho. Prace se zpomaluje a mnoho citicich bytosti, které velice vazné ¢ekaly na zasvécenti,
jsou zdrzovany. Museji ¢ekat dlouhou dobu a n€kdy je to pro né pfili§ dlouho. Mohou zemfit
pred zasvécenim. Nikdy nevite. Zivot je dodasny. Oni museji byt vegetariany tfi mésice, a kdo
vi, co se stane béhem tfi mésici. Neékdy to nejsou pouze tii mésice, nez to ziskaji. Museji cekat
osm mésicli nebo jeden rok. Pokud nemadm dost posli Quan Yin, které bych poslala, potom
museji ¢ekat déle, a vy vite, jak to je, kdyz ¢ekate na zasvéceni. Mnoho z vas musi znat tu touhu,
to zoufalstvi béhem té doby, co ¢ekate na zasvéceni, protoze vite, Ze zivot je docasny, a vy byste
to nemuseli ziskat pred tim, nez opustite tento svét. Cas je kratky. Nemusite mit dostatek ¢asu
na praktikovani.

Svét je vchaosu, protoze neuskuteciiujeme Bozi vuli.
My zdrzujeme naSimi egy, a tim zpusobujeme hodné
problémd, aby kralovstvi nebe sestoupilo na Zemi. Ja si

pieji, aby v budoucnu, kdykoliv vam poslu posla, at’ je
to mnich nebo jeptiska, i kdyz jsou ve svétskych
Satech, aby jim to bylo pohodIné pii cestovani a byste
vy nebyli ovlivnéni formou nebo rozdily, abyste je

respektovali tak, jak respektujete mne. Dejte jim

vSechno, co je mozné, co potiebuji, s respektem a

vzneSenosti, ale nerozmazlujte je, nedavejte jim

ptiliS mnoho jidla nebo pozornosti. Dejte jim,
co potiebuji, o cokoliv vas pozadaji, aby vam mohli

Iépe poslouzit, a oni budou mit povzbuzeni a

potiebnou ochranu, kterou potiebuji pro to, aby pro

vas d¢lali praci.

Mluvim kvam stejné¢ tak jako ke vSem
budoucim spolupraktikujicim. Pteji si, pozaduji,
prosim vas — délejte to, protoZe mnisi nebo jeptisky
se také narodili mezi ndmi. Také to jsou fyzické
bytosti jako vy. Maji fyzickd téla s fyzickymi
potfebami a fyzickymi lakadly. Je to uz pro né dost

tézké prekonat vSechna tato lakadla. Je to uz dost
tézké bez toho, abyste jim vytvareli vice ldkadel,
vyuzivali vyhody situace a chodili blizko nich,

pomahali jim fidit auto nebo jim pomdhali vafit malé
jidlo. Oslabujete jejich odolnost, délate si Spatnou karmu
a zabranujete budoucimu Mistru v tom, aby slouzil v§em
ostatnim trpicim, citicim bytostem. Doufam, Ze rozumite
napoprvé a naposledy. (Potlesk)
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Ochranujte vzacny majetek citicich bytosti

Nikdy jsem nezadala, abyste se stali mnichy nebo jeptiSkami. Nikdy jsem nic takového
netfekla. Ale kazdého, komu by se libilo zasvétit své zivoty sluzbé trpicim zijicim bytostem,
byste si m¢li vazit a ctit ho, pomahat a ochraiiovat ho tak, aby nespadl dolti do jadmy lakadel.
Nikdy byste neméli délat vice potizi. Nikdy byste se neméli pokouset uspokojit vasi vlastni
pfechodnou rozko$ nebo touhu po fyzickém kontaktu nebo dokonce po fyzické lasce, tlacit je
uspokojili vase sobecké touhy. J4 nemluvim o tom, jestli tim hieSite, nebo ne. Mluvim o vaSem
vlastnim svédomi. Mnich nebo jeptiska mohou prospét duchovné mnoha lidem a vyzvednout je
ven zutrpeni pievtéleni, dokonce zpekla, véetné jejich vlastnich rodict, ptatel, manzelek,
manzel a déti. Pokud je uchnapnete pro vas samotné, kolik tisic lidi trpi, vite to?

Mysleli jste n€kdy na nasledky vasich akci kvili vasim sobeckym touhdm, abyste uspokojili
vase vlastni fyzické zadosti nebo fyzické touhy? Odeberete citicim bytostem drahy, vzacny
majetek a nechdte mnoho tisic lidi trpét bez ,,svétla®“. Vy uz mate ,,svétlo”. Vam uz bylo vSechno
dano a vy pfipravite tisice jinych nebo mozna dokonce statisice, mozna miliony, vcetné jejich
zesnulych ptibuznych a ptatel, a pét, Sest, sedm generaci. Ptipravite je o vedeni Mistra a Boha.
Mysleli jste nékdy na nasledky? Citite nékdy litost pro tyto trpici 1idi? Ja vas zaddm, abyste
o tomto znovu piemysleli.

J& vas nestraS$im s karmou, hiichem, pekelnym ohném a vSemi témi vécmi. Nezalezi na tom,
co délate, Buddha je milosrdny, Blh je soucitny. On vas eventualné¢ zachrani. Ale vy sami,
pokud jste zapficinili ztratu mnoha tisictim lidi, to budete mit na svédomi. Nikdo jiny vas nebude
muset dokonce soudit nebo cokoliv vam fikat. Vy jste budouci Mistr, vy mate svédomi, a od té
doby, kdy vase moudrost byla probuzena, to vite jasnéji nez jiné citici bytosti. Znate vSechno
o tom, co byste méli d€lat a co byste nem¢li, takze tam neni nikdo, kdo by vas dokonce soudil,
jenom vy sami.

Pripominky k Metodé Quan Yin

Kdyz je vysilam k vam, ¥ikam jim mnoho véci. Rikdm jim, aby nespali na vasi posteli,
protoze by mohli chytit vase fyzické vibrace. Rikdm jim, aby od vas nebrali nic, co jim nabizite,
protoZe vy nemusite mit moc &isty zamér. Oni nevédi, a potom by je to ovlivnilo. Rikam jim, aby
od vas nebrali respekt, aby vas nenechavali se jim klanét, protoze j4 mam obavu, ze by se zvysilo
jejich ego a bylo by pro né té¢Zké ho kontrolovat. Oni zklamou rliznymi zpiisoby: pfes ego, pres
fyzicka lakadla a pres mé¢lkd ocenovani. VSechno zpisobuje, ze neuspéji. A vy jim jenom
nabizite néjaké véci, které byste neméli, vétSinou jenom proto, abyste ziskali néjaké sobecké
osobni vyhody: nékdy jenom proto, aby se k vam Iépe chovali, nékdy chcete mit vice informaci
nez ostatni lidé a nékdy diky fyzickym touhdm. Cokoliv to je, neni to pro né¢ dobré a pro vas
takeé.

Rikdm jim mnoho véci. Ale kdyZ jdou ven, oni zapominaji a obklopeni vSemi témi lakadly
se také oslabuji. Rikam jim, aby nenosili pfili§ hezké véci, aby se pfiliS neparadili, muzim
1 Zenam, jenom proto, ze nechci, aby pfitahovali problémy sami sobé. Nicméné nékteii z nich
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to délaji. Nékteti z nich nerozuméji mym dobrym zamérim. Rikala jsem jim: ,,J4 jsem ten hlavni
aktér. Ja nosim rozdilné véci. Ja délam rozdilné véci. J& mém rozdilnou roli, kterou hraji.
Nemusim se oblékat stejné. Vy nemusite délat to samé.* Stejné tak jako ve filmu, hlavni aktér
nosi jednu véc a ti vedlejsi herci nosi jiné véci. Oni nemuseji nosit stejné véci jako hlavni hrdina
nebo nemuseji délat stejné véci. Krome toho, 1 kdyz ja nosim pékné véci, vim co délat sama se
sebou, a oni ne. K nékteré trovni jsem pfisn¢js$i. Ale oni nékdy nerozuméji mym dobrym
zamérum a nékdy jim vy nepomitiZzete a nepomuzete také mné. Vy zpusobujete vice potizi nez
pomoci, a to je divod, pro¢ mame problémy.

Rada bych vzala cely svét do rodiny Quan Yin, abychom vytvofili nebe, jak rychle je to
mozné, ale je tady mnoho piekazek. Fyzické télo kazdého je uz samo sobé prekazkou: nékdy
onemocni, nékdy je unavené, nékdy ma piili§ mnoho karmy a vSechno mozné. A pokud ma vice
lakadel zvenci, potom je to velice, velice te¢zké.

ey

Kdyz ziji mnisi a jeptisky zde, maji lepsi ochranu, protoZe Ziji sami. Ziji spole¢ng, ale nemaji
moc kontaktu se spole¢nosti. Dé¢laji svoji praci, jako pisi ptib&hy, tisknou ¢asopis nebo kontroluji
knihy, kopie, a to vSechno, takze jsou zaneprazdnéni. Lidé nemaji moc piilezitosti byt na
dlouhou dobu blizko nich, takze je pro né¢ jednodussi zistat sami sebou a koncentrovat se. Ale
kdyz jdou sami ven a museji jednat s mnoha stovkami a tisici lidmi, den za dnem, s fyzickou
blizkosti je to pro né€ velice obtizné. Oni se dostanou do magnetického pole jinych lidi, které neni
v té¢ dob¢ velice Cisté a je plné dolu stahujicich tendenci, proto je pro né velice tézké obstat.
Nékdy se zapomenou modlit nebo zadat vnitiniho Mistra, nebo jsou slabi sami k sobé, a nékdy
se knim vrati zpatky minula karma. Pokud kdykoliv zapomenou na Mistra uvnitf, budou
v problému.

Nestava se to pouze, kdyz je poslu pry¢€, ze jsou ztraceni, ale také zde. Jsou ptipady, kdy lidé
ptijdou do Centra a dé€laji problémy, je pro nds velice obtizné — pro mne, pro mnichy a jeptisky —
délat praci, kterou ocekavate od nas, abychom délali. Ale my nemizeme byt sobecti a zaviit se
v jeskyni a nestarat se o vase utrpeni a touzeni po osvobozeni. Musime se obétovat, musime vyjit
ven a délat mnoho véci, které si ve skuteCnosti neprejeme délat. Nekdy ze sebe musime délat
hlupdky. My musime snizit na§ vkus, abychom byli v souladu se vSemi citicimi bytostmi, aby
citili blizkost, citili se pohodIn€, abychom je naucili vyssi cesté zivota. Ale tim, ze délame toto,
n¢kdy ohrozujeme sami sebe. N&kdy ztrati mnisi a jeptiSky své idedly mniSstvi, které si
uchovéavali, obétovani se, ducha odevzdani, a oni klesnou. Neni to zcela jejich chyba. Vy jste
také odpovédni a ja také. Ale jak vite, dokonce Buh lidi nenuti. Bih a Buddha miZze pouze
povzbudit lidi a ochranit je, kdykoliv si to pieji. Ale je obdobi, kdy si citici bytosti nepte;ji
ochranu. Pfeji si délat véci tak, jak je tidi jejich fyzicka téla a touhy, a odmitaji pomoc a ochranu
Boha. To se stava.

Zasluhy toho byt mnichem

Budu vam c¢ist n¢jaké ocenéni z buddhistickych stter o lidech, ktefi jsou mnichy, ktefi se
chtéji stdt mnichy, ktefi nechévaji ostatni stit se mnichy nebo povzbuzuji lidi, aby se stali
mnichy, ktefi poméhaji lidem stat se mnichy a kteti podporuji lidi, ktefi jsou mnichy, atd., tak
abyste védéli, ze cokoliv, co vam ja fikam, je pravda. Pokud mi nevétite, mizete vetit Buddhovi.
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»Mimotfadn¢ velkd a mnohonasobna jsou pozehnani od toho, kdo se stal mnichem.
Nepredstavitelna jsou pozehnani toho, kdo povolil svému synovi, dcefi, sluzce nebo sluhovi
nastoupit klaSterni zivot nebo se sami stali mnichy. PoZehnani téch, kdo se stali mnichy nebo
umoznili ostatnim stat se mnichy, dalece pfevySuje pozehnani toho, kdo diky charité vlastnil
bohatstvi po deset Zivoti, nebo toho, kdo se narodil po mnoha tisicich letech v Sesti kralovstvich
Bohu.“

Slyseli jste to? Tady je toho vic.

,»N¢kdo se mlize zeptat, proc je to tak. Je to proto, Ze ctnost, kterou ziskame z charity, se mlize
vycerpat, ale pozehnani z toho stat se mnichem jde nad limit casu a nema konce. Znovu pies
ctnost dodrZzovani piikdzani se mize ¢lovek stait mudrcem, ktery je obdafen péti neobycejnymi
silami, tésit se v kralovstvi Bozim Brahma nebo je obdafen velkym bohatstvim. A pozehnani
toho, kdo se stal mnichem uceni Osviceného, je mimo chapani a pozehnani blaha nirvany,
je neznicitelné.

Pokud by n¢kdo vytvoril schody ze sedmi vzacnych skvostl, tak vysoké, ze by doséhly nebe
tficeti tif bohtl, poZzehnani z toho by nebylo stejné jako z toho stat se mnichem. Clovék by se
mohl zeptat, pro¢ je to tak. Je to diky neznalosti, neosviceni muzi by mohli znicit schody
ze sedmi vzacnych klenoti, ale nikdo by nikdy nemohl zni¢it poZehnéni toho, kdo se stal
mnichem. Pokud nékdo touzi po pozehnani dharmy, musi pochopit, Ze neni jiny zplsob, nez se
stat mnichem v uc¢eni Osviceného.

Neni z4dnd dharma nadfazenéjsi tomuto. Mlze to byt pfipodobnéno k moudrému lékafi, ktery
1é¢i oci stovek slepych a vrati jim zrak. Nebo je to jako muz, ktery zabrani nasilnikovi, aby
vytrhal o€i sta muzim. I kdyz ctnosti téchto dvou jsou nad predstavivosti, pozehnéni téch, kdo
umozni ostatnim stat se mnichy nebo se sami stanou mnichem, jsou dokonce vétsi. Clovék by se
mohl zeptat pro€. Je to proto, Ze prvni dva,
kdyz zachrénili =zraky ostatnich, jenom
zapfiCinili pozehnani svéta; Stésti  bylo
spojeno s ofima z masa a materidlni
existenci. Ale ti, kdo povolili ostatnim stat se
mnichy nebo se sami stali mnichy, tim,
ze pomahaji jeden druhému, ziskaji nakonec
oko nejvyssi moudrosti, a vlastni pfirozenost
tohoto oka moudrosti se nikdy neznici,
dokonce ani do skonani svéta. A pres pozehnani jeho ctnosti se muzi a bohové budou tésit
nevycerpatelnému bohatstvi a nakonec ziskaji blaho osviceni. Je to proto, Ze dharma mnicha ni¢i
kralovstvi Mdja (znamena iluze) a zpusobi, Zze rod Buddhy se rozroste. To ni¢i nectnostné,
d’dbelské dharmy a dava zrozeni ctnostnym ucenim. Nici to necistoty a ddva zrozeni nejvyssi
ctnostné praci.

Buddha tekl, ze poZehnani stat se mnichem jsou vyssi nez Mount Meru (velice vysoka hora
v Indii), vy$si nez dno mote a mnohem rozsahlejsi nez obloha.*

Vite, jak je velkd obloha, jak nekonec¢né je nebe? To je zasluha clovéka, ktery se stane
mnichem nebo umozni ostatnim stat se mnichy. To jsou slova Buddhy. Nesnazim se véas lakat.
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Cerna smolna jama

»Skutecné zdvazna je chyba toho, kdo brani nebo klade piekazky ostatnim, aby se stali
mnichy. Mohlo by se to pfirovnat k muzi, ktery vstoupi do naprosto tmavého domu, v kterém
neni moZno nic vidét, ktery spadne do cerné smolné jadmy pekla. Vysledek tohoto mize byt
prirovnan ke vSem fekam, které se vyprazdiuji do ocednu, takové hiichy se shromazduji uvnitt
jeho bytosti. Je to jako velky pozar, ktery se zjevi na konci v&ka svéta, kdy vzneSend Mount
Meru je pifemozena plameny a lehne popelem. Ten muz bude naprosto pohlcen plameny pekla.
PoZehnani toho, kdo umozni ostatnim, aby se stali mnichy nebo se sdim stane mnichem, jsou
nezmérné velka. Ten, kdo se stane mnichem, o¢isti se vodou stter (svaté knihy Buddhy) a jsou
mu smyta vSechna poskvrnéni, je naprosto oproStén od utrpeni zrozeni a smrti a stavd se
objektem pro blaho nirvany. Disciplinou vytvoii v kralovstvi Cista pirikazani, Cistyma ocima
dharmy on vidi ¢iny ctnosti a nectnosti po celém vesmiru a pfes dbalost kraci Osmkrat Zahnutou

vvvvv

mlad$im lidem stat se mnichy nebo se sdm stane mnichem, velké jsou jeho pozehnani.”...

Je tam toho vice, ale myslim si, ze by to pro vas mohlo byt dostacujici. To bylo uceni
Buddhy.

Je velice tézké stat se mnichem, zv1asté dnes se v§im tim materidlnim pohodlim, a my lidské
bytosti mame velice hlubokou tendenci mit vztah k ¢emukoliv, na co jsme si zvykli. To je jeden
z velkych divoda, proc se stale rodime a rodime ve stejném svété znovu a znovu. V ¢ase umirani
vahame opustit cokoliv, s ¢im jsme si zvykli zit. To je diivod, pro¢ ne mnoho lidi miize opustit
domov a stat se mnichem, kromé toho, kdyz maji problémy v rodiné. To je divod, pro¢ mnoho
Cinant ma nékdy $patny nazor: mnisi a jeptisky jsou ti, kdo jsou velice deprimovani, kteii
nemiluji svét, kteti nemohou zit venku, protoZe maji problém s rodinnymi piislusniky nebo
mozna je jejich mili odmitli. Proto pfijdou sem nebo do chramu, aby se stali mnichem. To mize
byt diivod pro nékteré lidi, ale neni to pravda pro mnoho ostatnich mnichii. Oni se stali mnichy
diky jejich vynikajicim vysokym idedltim a ob&tovani a sluzb¢ lidskym bytostem stejné tak, jako
diky touze ziskat nejvy$$i moudrost. To jsou skutecni mnisi a jeptisky, a oni jsou ti, které
bychom méli ochranovat a ctit jako velice vzacné klenoty svéta. Oni jsou ,,nositeli svétla®. Oni
pochoden ve tmé, aby vedli vSechny bytosti k nejvétSimu blahu a trvalému §tésti. Tyto mnichy a
jeptisky je tézké najit. To je divod, pro¢ je musime respektovat, ochraiiovat je a poméhat jim,
ani na jeden moment nedopustit, abychom meé¢li mySlenku na to stdhnout je dold nebo je
pfipoutat k sobé& pro nasi osobni vyhodu nebo touhu.

Byt mnichem od srdce

Mimoto vSichni z nés, dokonce 1 kdyZ nemtizeme opustit domov, abychom se stali mnichy a
jeptiskami, bychom méli byt mnichy a jeptiSkami v nasich vlastnich domovech. Méli bychom
snizit nase touhy po tom, co materialné chceme, kdykoliv je to mozné. M¢li bychom krotit nase
tendence honit se za svétovym vydélkem, jménem a sldvou kvili materidlnim radostem.
Pokracujeme v podnikédni, ale bez toho, abychom k tomu byli pfipoutani. Musime to délat
v duchu zaopatieni sebe samych, nasich rodin a spolecnosti, a ne proto, abychom dé¢lali byznys
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pro ziskéani slavy nebo pro ziskani vydélku pro zajisténi si velmi mimotfadného, exkluzivniho
zivota.

Zalezi to na naSem vnitinim pojeti, jak délame praci v tomto svété. Pokud je naSe pojeti
spravné, i kdyz délame byznys nebo fidime cely narod, je to stile v pofadku a my stejné mizeme
ziskat osviceni. Ale pokud neni nase pojeti spravné, dokonce i kdybychom se stali mnichy, byli
bychom pokrytci — mnichy pouze zvnéjsku. Uvnitf bychom nejspis byli opicemi.

Opice je mysl a zadostivé touhy stale béhaji uvniti toho. Tuto opici bychom méli zkrotit,
abychom se stali skutecnym mnichem. Pokud vidime nékoho, kdo dosahl zasluhy, pozehnani
tim, ze se stal skutecnym mnichem, musime jim v tom pomoci, ochranovat je a délat v§echno,
co muzeme, abychom je vzdy udrzeli v pozvednuté pozici v zajmu vSech Zzijicich bytosti, véetné
nas samych. Ochranit mnicha znamena také ochrénit sami sebe, protoze pokud ho pfitahujete,
pokud zptsobujete, aby upadl dold, do fyzickych tuzeb, potom to neni pouze on, kdo neuspél,
ale také vy. Vy jste ten, kdo také spadl, kdo vytvofil hodné velké piekdzky pro vas samé
v budoucnu. Cokoliv délame pro ostatni, délame pro sebe. Takze se snazte si to zapamatovat.

Dobra? Dékuji vam. (Potlesk)

Nejvyssi Mistryné Ching Hai
News 107
16.nora 1999

Florida, USA
original v angli¢tingé

Zit v a§ramu nic neznamena. Dokonce byt poslem Quan Yin nic neznamena. Oni jsou jenom
pracovnici. Oni jsou zaméstnanci, kteti nosi zpravy a opakuji mé uceni dal§im lidem.
Meéli byste respektovat posly Quan Yin, ale nechte je byt. Neoslavujte jejich ega a nenicte jejich
duchovni praxi tim, Ze jimi budete pfili§
poblaznéni nebo jim budete lichotit. M¢li
byste respektovat jejich praci, ale ne jejich
osoby. Jejich osoby maji hodn¢ kvalit, které
nejsou hodny respektu. Maji se toho hodné co
ucit a hodné co cistit. Je to velice dobré a
vznesené, ze maji tento zadmér a délaji praci
pro vas, pro Mistra, ale to neznamena, ze jsou
perfektni. N&kteti jsou dobii, néktefi nejsou
tak dobii a néktefi jsou Spatni. Ale to neni
problém, vy byste pfes né¢ méli jenom obdrzet
zasvéceni od Mistra. Dobry, Spatny, Skaredy,
krasny — mélo by vam to byt jedno. Neni
potfeba mit velké ocekdvani od téchto lidi, ale mit porozuméni, protoze uceni ptichazi
od Mistrovy sily, ne od nich. TakZe jestli jsou oni dobii nebo Spatni, o to byste se neméli starat.
Ale nekazte je. Nezahrnujte je cukrem a medem. Oni se udusi.
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Lakadla poslu Quan Yin

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 107
13.anora 1999
Florida, USA

original v anglictiné

A vy si myslite, ze kdyZ Zijete venku, ve svété, mate ldkadla a je t€zké praktikovat, ale tady
jsou vétsi. Tady jsou hezci lidé, na které se muzete koukat. KdyZz sem jednou chcete pfijit, hodné
lidi vas chce dostat ven. Hodné lidi se zamilovalo, kdyZ pfisli do Centra. Je to timto velice
znamé. Zde se velice rychle zamilovavaji specidlné do téch, ktefi jsou blizko mne, do mych
spole¢nikil, a tak. Oni dobfe vypadaji, jsou zafivi a vycnivaji. A lidé, ktefi zde pobyvaji,
vyénivaji nitrem. Je kolem nich viing. Je kolem nich néco, co pfitahuje lidi. Cim silngjsi je vase
prani, tim silnéjsi je tady jejich pfitazlivost.

Kdyz sem pftijdou lidé zvenku, tak se snadno zamiluji, protoze jsou $t'astni. Oboji jsou §t’astni.
A kdyz jsou §tastni, vypadaji dobfe. Kazdy vypada krasné, kdyZ je $tastny. Stastni lidé se hodné
usmivaji a vyjadiuji se velice hezkym zptisobem. Kazdy vypada,

jako by byl andé¢l, takze jejich tvatr vyzafuje takovy druh

pritazlivosti. Clenové opaéného pohlavi se citi také stejnym

zpusobem, protoze jsou zde také Stastni. Potom se setkaji

velice snadno jeden s druhym a poméhaji jeden druhému.

Je to velice romantické a velice divéryhodné. Zdaji se

byt velice dobrymi osobami, s kterymi je dobré byt.

I Kdyz mne lidé vidi, vSichni se zdaji tak St’astni,

i vyzaiuji lasku a spokojenost. A vsichni v Centru vidi

jeden druhého v tom nejlepsim svétle. To je divod,

pro¢ se zamiluji pravé tady. Takovymto zptisobem

jsem ztratila mnoho vyslanct. Pokud bydlite tam a

mate normalni zivot, mate méné piekdzek nez byt
vyslanec. Je to velice obtiZné.

Také pokazdé, kdyz vyslu posly Quan Yin ven,
mé srdce poskakuje a ja se za n¢ stale modlim:
,»Boze, ochrafiuj ho, ochrafnuj ji.“ Potom jdou ven,
do svéta, kde je hodné véci, se kterymi se museji

setkat. Nejsou tak ochraiovani, jako kdyz jsou zde.
Pokud jsou zde, také jsou v nebezpeci, ale maji podporu
skupiny a ochranu ptfed okolim, brzy na to zapomenou.
Kdyz jdou sami do svéta, jsou pod tolika utoky,
emocionalnimi, psychickymi, fyzickymi — pasobi na né
hodné véci. Takze o tom vice premyslejte.
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Tazajici: Pokud se Clovék stane mnichem, aby pro Vas pracoval, je mozné, aby mél souCasné svuj
vlastni byznys, nebo hodné pozadujete?

Mistryné: Ja nepozaduji, lidé pozaduji. Ja si nemyslim, Ze jako vyslanec mate ¢as délat byznys.
Byt vyslanec — to je vas byznys. Budete vytizen. My nemame dost lidi, abychom je posilali
na vSechna ta mista. I kdyZ mam hodné¢ lidi, stale to neni dost. Neni to jenom tak, Ze jdete, date
zasveéceni a potom odjedete. Musite tam byt po néjakou dobu, abyste si zvykli na to byt s lidmi
a nechali je ptat se na otdzky predtim a potom, vytvofit vétsi lidsky kontakt a ziskat vice davéry.
Poté, co jste na tom misté, meli byste mit néjaky odpocinek a méli byste se znova nabit. A poté,
co se budete znova citit silni, budete potiebovat jit zase ven a vydat se znova. My to nemiiZzeme
délat porad.

Délat byznys je velice stresujici. Vy si nemuzete dovolit byt tak stresovani, pokud jste posel
Boha. Musite mit ¢as na sebe, premyslet, byt znovu sami sebou, jit dovniti sebe, vyvinout vase
vnitini kvality, vzpomenout si na vaSe vnitini kvality, byt jako herec, byt jako velice volna
osoba, velmi milujici a bez stresu. Potom mitizete davat. Pokud nepoznate pfijemnost, nemuzete
dat pfijemnost. Pokud nemate mir, nemuzete dat mir.

Takze pokud chcete byt jako vyslanec, musite se pripravit. Musite mit ¢as pro sebe. Miizete
délat hodné jinych véci, ale ne fizeni byznysu, ne takové ty dané véci. Mlizete malovat. Muzete
kreslit. Miizete psat poezii. Mlzete zménit vasi praci: napiiklad vy zlstanete v Centru a n¢kdy
muzete jit ven jako posel a délat vice teoretické prace, potom miiZete jit domu a délat pro sebe
néjakou praci na pocitaci, surfovat na Internetu, psat dopis, potulovat se, vytirat podlahu nebo
dé€lat cokoliv jenom pro zménu, jenom aby vas zivot byl vyrovnany. Ale neméli byste byt
zaméstnani tim, abyste si vydélavali na obZivu. Jinak si myslim, Ze by to pro vas mohl byt velice
unavny a velice nepiijemny zivot. Vy ztratite sladkost mnicha, kterého lidé od vas ocekavaji.
Vsechna prace je Bozi prace. Ale néktera prace pozaduje vice vnitfniho kontaktu. Cim vice se
kontaktujete uvnitt, tim blize jste k Bohu. Vy musite byt sami sebou. Lidé, ktefi maji vice ¢asu

vvvvvvvvvvvv

pravda plati pro mnichy nebo pro ty, co se oddavaji.

Dtivod, pro¢ vétSina mnicht nebo jeptiSek se nezeni nebo nevdavaji, je ten, ze zivot vdanych
nebo Zenatych je také velice vycCerpavajici. Zpusobi to, Ze zapomenete na hodné véci, a to
komplikuje a ztéZzuje vasi praci. Vétsina lidi to nemtize zvladnout. To je ten diivod. Ne proto, Ze
sex neni dobry! Je to jenom velice mocna energie a vétSina lidi shledava tézkym to zvladnout,
kdyz se to jednou otevte.
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Blih se zlepsil!

Mala holc¢icka byla v ndruci svého otce a prohlizela si
vrasky na tvaii svého dédy. Ten stary pan Cetl noviny a
nevénoval ji viibec Zddnou pozornost.

Po chvilce se ta mala holCicka zeptala: ,,Dédo!
Nestvoril t¢ Bah?

Ten stary muz odpovédél: ,,Ano! Samoziejme.*

A mala holci¢ka se opét ptala: ,,A Buh stvoril také
me?*

A déda tekl: ,,To mas pravdu! Biih stvoril také tebe.*
Holc¢icka to potom komentovala: ,,Bih se hodné zlepsil.
Jeho vyrobky jsou nyni mnohem lepsi kvality!*
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Vy mate rodiny, ale svéfujete sami sebe a vasi
celou rodinu do péce Bohu. Vy jste ten, kdo se stara
o tuto rodinu pro Boha. Je to také odifikani se. Je to
téz$i zfici se timto zplsobem, nez si oholit hlavu a
skryt se do chramu. Pokud to mulZete ud¢lat, jste
skutecni svati.
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