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Poznani Boha je ta jedina
prednost, kterou musime ziskat

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 104
20.kvétna 1999
Athény, Recko

Recko je skvéla zemé plna mytologie o bozich a bohynich. Svét stale obdivuje sochy t&chto
symboltl vysoké duchovni tirovné. TakZe dobry veéer modernim bohtim a bohynim Recka. Pfisla
jsem k vadm, abych vam ptipomnéla vase slavné dédictvi. V ptipadé, ze uz jste si vzpomnéli, to je
fajn, ale pokud jste zapomnéli, my jsme sem pfisli, abychom vam ukézali, jak znovu ziskat vasi
slavnou pozici. Vy vSichni jste bohové a bohyné, at’ si to pamatujete, nebo jste zapomnéli.

Pokud kral nebo princ prechodné zapomnél, ze je kralovsky, to neznamend, Ze on neni
kralovsky. Nékdy kral a princ nebo ¢lenové kralovské rodiny musi jit pry¢ do divociny nebo
do valky, aby chranili svou zemi nebo podnikli néjaké nové dobrodruzstvi, a pfechodné¢ musi
opustit svlij vlastni paldc. Zatimco podnikaji dobrodruzstvi, jsou tak daleko od svého pohodli a
luxusu a n¢kdy se potkaji s nebezpec¢im a problémy. Potom by mohli skute¢né zapomenout, kdo
skute¢né jsou. Podobné my jsme zabtedli do této fyzické existence a zapomnéli jsme na nase
skutecné kralovstvi Boha. Abychom to znovu obnovili, musi ndm to byt pfipomenuto, pokud si
nemiiZzeme vzpomenout sami. Protoze jiz jsme bohy a bohynémi, nebo alespont détmi Boha, neni
potieba délat nic, abychom se stali Bohem; jenom se musime upamatovat.

Duchovni véda

Na vSechno materidlni miizeme sahat a drZzet to rukama a vidét fyzickyma o€ima, naproti
tomu kralovstvi Boha a duchovni aspekty jsou fyzicky neviditelné, takze musime pouzit jiny
zpusob, jak si na né vzpomenout a poznat je. Je to velice, velice jednoduché poznat Boha, poznat
naSe Ja; my jenom nemame nikoho, kdo by ndm to pfipomnél. Je to tak jednoduché, ze dokonce
déti od Sesti let véku mohou vidét Boha kazdy den. Blih skute¢né
existuje, a my to mizeme dokézat kazdy den kdykoliv. Stejné tak
jako mizeme dokazat ve fyzické véde, ze takova a takova véc
existuje, my muzeme duchovni védou dokézat, ze Buh a kralovstvi
nebe skute¢né existuji, a my k tomu mizZeme mit ptistup, kdykoliv
chceme.

Stejn¢ tak jako ve fyzickych védach néktefi védci odkryji
zpusoby, jak dokazat urcité véci, také v duchovnich vécech nékteti
lidé néco odhali a potom sdileji vysledky snami vSemi. Davni
bohové a bohyné Recka odkryli takové védecké véci a nechali své
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4 News 104

stopy, své védomosti za sebou, abychom to studovali. N¢kteti lidé jdou do hloubky tohoto druhu
védy, aby pronikli do skute¢ného vyznamu, ktery je za slovy, za lidskym jazykem, aby odkryli
duchovni védomost, a také to s nami mohou sdilet.

Je to jako vkazdé veédé a studiu, kdokoliv chce o tom veédét, musi studovat hloubégji a
obétovat vice ¢asu tomu problému. Proto neni divu, pro¢ to nevite, protoze vy jste neméli Cas
studovat velmi tézce. Néktefi z nas zasvétili Cas studiu a nalezli nejjednodussi zpiisob, jak se
dostat do hloubky v kratké dobé&, do podstaty toho uceni staroddvnych svatych; a my to miizeme
sdilet vetejné. To neni pouze cas, ale je to také upiimnost a hluboka touha v srdci poznat
tajemstvi vesmiru, ktera vas ptivede k porozuméni této moudrosti. Jednou, kdyZz tomu plné
rozumime, mizeme to piedat komukoliv, kdo se zajima o stejnou véc.

Poznani Boha je ta jedina pfednost, kterou musime ziskat. Ignorance je ten jediny hfich,
kterému se musime vyhnout. Ignorance nas zabiji a vede nas k nendvisti jeden k druhému. Kdyz
souté¢zime jeden s druhym, zptisobujeme velké Skody nam samym a kazdému jinému, o kterém
si myslime, Ze nema stejny nazor. Z ignorance se také rodi tolik dalSich Spatnosti, jako lakota a
nenavist, a zptisobuje to, ze tak moc trpime, protoze tyto véci také vytvareji to, Ze nendvidime
sami sebe.

Z nevédomosti ublizujeme sami sobé
a druhym

Ignorance znamen4, Ze nevime, Ze my oba jsme Bith. VSechna Svata pisma fikaji, Ze Bih Zije

v tomto chramu, takze vSechno, co tady a vsude jinde vidime, jsou Bozska zjeveni ve fyzickém
kralovstvi. Diky nevédomosti mezi sebou val¢ime a stdvame se chamtivymi, protoZe nejsme
spokojeni se svétem. Pfisli jsme z kralovstvi Boha, kde nam nikdy nic nechyb¢lo, a potom, kdyz
jsme tady, chybi nam ten druh absolutniho pohodli. Chceme penize! Chceme vétsi diim! Cheeme
vSechny ty druhy véci, protoZze nam chybé&ji. Ale nezalezi na tom,
jak hodn¢ véci tady mame, je to nic v porovndni s nebem, proto se

' nikdy necitime spokojeni. Cim vice mame, tim vice chceme,
u ? a lidé nas vini z toho, ze jsme chamtivi. Ve skute¢nosti to neni

tak, ze jsme chamtivi, ale chybi ndm tady pohodli. Jedina véc,
ktera to zastavi, je osviceni, poznani svého skutecného Ja. To
znamend, ze my navstivime kralovstvi Bozi, nas skute¢ny
Domov, kazdy den, kdykoliv chceme, abychom poznali,
ze mame néco lepsiho a vSechno, co je tady, je pouze
pfechodné. Ztratime zajem na téchto napodobenindch,
protoze zname skutecnou slavu.

Nevédomosti a nepoznanim svého pravého Ja si pfili§
mnoho ublizujeme, stejn¢ tak jako kazdému okolo naés.
Podivejte se na vSechny ty jedy, které vétSina lidi nosi
do svych krasnych chrami Bozich: alkohol, cigarety, drogy
nebo jakykoliv jiny jed, a ony jsou drahé! Platite draze
za jedy, abyste se pomalu zabijeli. Myslite si, ze vam
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai 5

pfinesou ulevu, Ze vam piinesou piijemnosti, a ono to tak vypada.
Vypada to tak, kromé toho, ze z dlouhodobého vlivu to je hrozné. Vice
lidi kazdy rok zemfe na nemoci z koufeni nez ve valkach. Takze si
dokonce ned¢lejte starosti ohledné valky, my uz se zabijime sami! (Také
s alkoholem a drogami samoziejmé.) Vy to znate 1épe nez ja. Vy to
znate, kazdy to zna, ale délaji to ochotné. Proc? Protoze nam tady chybi
pohodli. My bereme vSechno, co nam slibuje nebesky mir a Stésti.
Abychom toto vSechno zajistili, musime poznat nase vlastni J&. Musime
jit do nebe kazdy den, abychom dostali ty pravé véci pro nase duchovni
potieby, tak abychom zmirnili vSechny tyto jedovaté nahrazky, které
zabijeji nase téla, znecitlivuji na§ mozek a nic¢i dalsi lidi kolem nas,
zpusobuji utrpeni, mizérii a problémy naSim milovanym.

Uz vime, Ze od davnych dob vétSina lidi, ktefi znaji Boha, zaCinaji
citit, ze jiz vice nemaji velky zajem o svét, takze se mohou vzdat vSeho
prechodného komfortu tohoto svéta. I kdyz my toto nemusime délat.
Milzeme mit oboji. Také se mlzeme vSeho vzdat, protoze skutecné
nebudeme citit pottebu c¢ehokoliv z tohoto svéta. Ale protoze jsme v moderni dob¢, nechame si
vSechno jako obvykle, aby to bylo jednoduché, a budeme pokracovat v nasi normalni existenci,
dokud neptijdeme zpét do naseho skutecného Domova. Protoze tolik bohti a bohyn navstivilo
nasi planetu a pozehnalo nés velkou duchovni milosti, na§ svét se stal vice civilizovanym, vice
modernizovanym a naplnil se tolika druhy pohodiného védeckého vybaveni. M¢li bychom
vyuzivat tohoto pozehnani od Boha. Abychom podé¢kovali Bohu za toto vSechno, protoze citime
vdécnost, musime védét, kdo Blh je. Musime Mu pode€kovat osobné. Musime k Nému mluvit.
Musime poslouchat, co On nam fikd, abychom pokracovali s touto nadhernou planetou, abychom
slouzili naSim bratrtim a sestram tak, jak On to chce.

Meditace je vyziva pro télo a dusi

My vSichni chceme véfit v Boha, ale nékdy je to tézké, protoZze neméme piimy kontakt.
Chceme byt dobii na naSe bratry a sestry. Chceme sdilet naSi moudrost a bohatstvi s kazdym,
ale moc toho nemame.

Jsme tady, abychom vam ukazali, jak dosdhnout véci, které jsou vzdy nejhlub$i touhou
ve vaSem srdci. Modlitby, ritudly a plisty ndm nékdy pfinesou trochu pohodli a trochu
zahlédneme Boha, ale my musime délat vic nez to, abychom poznali kompletni skute¢né J4, coz
je hodnota bohti a bohyn. D¢lat vice neznamend, ze my se vzdame nasi prace, zapomeneme
na nase rodiny, nebudeme jist, spat a vSechny ty druhy asketismu. Ne, budeme pokracovat
vnasem zivot¢! Jenom uSetiime trochu casu, abychom
komunikovali s Duchovnem. A ¢im vice budeme 15
komunikovat s Duchovnem, tim vice ¢asu mame, protoZe -
budeme potfebovat méné vSech dalSich véci — méné spanku,
dokonce méné jidla, méné vSeho, o ¢em jsme si predtim
mysleli, Ze je pro nas tak potfebné. T€lo neni vyzivovano
pouze jidlem, ale také duchovni milosti. Pro¢ by se jinak
osoba, kterd zemfiela, nemohla jiz vice hybat, nemohla vice
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6 News 104

mluvit, nemohla jiz vice myslet? Toto celé télo, mozek,
vSechno je neporusené; proC je nehybe? Z té osoby, ktera je
mrtva, ten duch, jeho duchovni J& opustilo svlij fyzicky nastroj
a n€kam odeslo. Takze to duchovni Ja, ta skute¢na Osoba musi
byt zivena, musi byt o ni postarano, aby toto télo zatim mohlo
perfektné fungovat.

Pokud jsme skute¢ni duchovni zadatelé, praktikujeme
duchovni meditaci nebo rozjimani, to znamena, ze my se také starame o télo — my zalévame
rostlinku od kofene, ne jenom listecky. To je princip vesmiru: ...hledejte nejprve kralovstvi Boha
a vSechny ostatni veci vam budou pridany. (Mat 6:33) Kralovstvi Bozi neni daleko. Kralovstvi
Bozi je po ruce. Je to velice blizko, ve vas, a je tam kazdou vtefinu.

Pokud kralovstvi Bozi je po ruce, miizeme ho vidét. J4 vas mohu ujistit, ze mizeme.

Pokud ja mohu a vSichni nasi lidé, tisice a tisice lidi uz mohou, jsem si jista, ze vy muzete,
a ja vdm to mohu dokazat okamzité, hned, jak budete chtit. AZ budeme mit ¢as jeden na druhého,
budete vidét spravny zptsob. Muzete vidét celé kralovstvi v jediném okamziku. MuZete toho
trochu vidét, zalezi to na vas. Stejné néco uvidite, tak se mizete ujistit, ze po smrti nepijdeme
do pekla. Zivot existuje stale a skute¢né nebe nas eka.

Ziskat neviditelny diplom

V Bibli svaty fekl, Ze on umira dennd. (Sv. Pavel 15:31) Pro¢ by mé&l umirat denn&? Rika:
Opustte télo pro dusi, tak abyste zacali zZit. Co to znamena? Oba znamenaji to samé. My miizeme
zemfit, zatimco Zijeme — navstivit nebe a pfitit znovu zpét a pokraovat v naSich povinnostech,
a potom jit zpatky do nebe a pfijit znovu zpét, presné tak, jako kdyz vlastnime dva svéty. Dnes
po pfednasce vam to pfipomenu, pokud chcete, a kazdy den miizete délat to samé. Je to tak
jednoduché, jako sundat si vase bryle z obli¢eje, a to je ditvod, pro¢ mnoho z nas to nevi. My si
myslime, Ze navstivit nebe je velice slozité a Ze se musime trestat za naSe hiichy. Musime se
postit mnoho mésicli, musime dé¢lat to, tamto, atd. Pro¢ bychom méli toto vSechno délat?
My jsme Bih. Kazdé Pismo tika, Ze jsme alespon déti Boha.

Pokud princ je syn krale, musi d€lat n¢jaké pokani a utrpeni, aby byl princ? On uz je princ.
Dulivod, pro¢ my trpime, je, Ze jsme zapomnéli, Ze jsme princové, a nechavame sluhu, ktery je
Spatnost, negativita tohoto svéta, aby nas mucil. Jsem zde, abych vam ptipomnéla, abych vam
pomohla vas vzit zpét pod ochranu a pomohla vdm rozpomenout se, ze jste Bith. Nevzpomenete
si jenom tim, Ze vam to feknu. Je to neviditelné probuzeni vasi vlastni Bozské sily uvniti vas
v dobé¢ takzvaného zasvécenti, takZe budete védet, ze vy jste déti Boha.

V tomto svété vSechno potiebuje ujisténi, fyzicky certifikdt nebo diplom, abychom védéli,
kdo jsme. V kralovstvi Bozim my mame neviditelné diplomy a neviditelné¢ vzdé¢lani, takze
muzeme veédét, kdo jsme. To se naulite dnes, a potom se to budete ucit kazdy den, dokud
nevystudujete. Nepotifebuje moc ¢asu vidét Boha. Jenom trva dlouho, nez se znovu spojime
s naSim vlastnim skutecnym Ja. Jiz jsme si tak zvykli na tato fyzicka téla, tento fyzicky svét a
mysleni tohoto svéta, Ze to trva néjakou dobu, nez se skutecné¢ vmyslime do u€eni nebe. Jinak to
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai 7

trva pouze vtefinu poznat Boha, a kazdy den muiZete poznat Boha znovu a znovu, dokud si
nevzpomenete. Tyto véci nemohou byt dosazeny tim, ze budete poslouchat, ze se budete divat
nebo ¢ist. To musi byt dosaZeno v tichosti, musite toho dosahnout sami. Vase Moudrost bude
znovu oteviena a poznate vaSe vlastni Ja, coz je Blih. Ale samoziejm& vdm musim néco fict,
aby vam byla opét predstavena tato nebeska cesta.

V ptipadé, ze mate néjaké dalsi otazky, budu ochotna vam je odpovédét predtim, nez se
rozhodnete, jestli si chcete rozpomenout na vase velké Ja, nebo ne. Dékuji vam velice za vasi
pozornost, a Bih vam Zehne;.

Vybrané otazky a odpovédi

Otézka: Co je Krist?

Mistryné: Neni tohle kiestanska zemé? (Smich) Dobra, kdyz vy predstirate, ze ,,nevite®, ja také
budu predstirat, ze néco vim, a budu vadm to vysvétlovat proto, abychom pokracovali
v konverzaci. (Smich)

Krist je jméno Duchovniho Védomi. Je mnoho jmen pro toto Duchovni Védomi. KdyzZ je
n¢kdo probuzen, on nebo ona, je nazyvan ,kiestan“. To je terminologie kiestanstvi. V jinych
zemich a v jinych tradicich nazyvaji stejnou Silu riznymi jmény, a to je ditvod, pro¢ mame tolik
takzvanych ,.nabozenstvi“ a dokonce nabozenskych valek — vSechno je to diky rozdilnym
terminologiim. Jak nazyvate ,matku” v fectin€? (Mhtepa) V angli¢tiné je to ,,mother*,
ve francouzsting ,,la mere®, v ném¢iné ,,Mutter”. Jsou rozdilna, nebo vypovidaji o stejné¢ dame,
ktera nas porodila? Je to jenom jazykovy problém.

My vSichni mame Krist v nas samych. Musime si na to jenom rozpomenout a ja vam ukazu
jak. V ptipadg, Ze byste si stale mysleli, Ze JeZi$ je jina osoba, rozdilné od vas, mizZete Ho vidét a
mluvit s Nim béhem vasi meditace poté, co bude probuzena vase vlastni Bozska sila.

Bud'te osvicenym duchem

Otazka: Pokud Zivot existuje po smrti a lid$ti duchové pfichazeji zpét na Zem, jak se to déje a jaky je
davod?
Mistryné: Chcete védet o dusich, nebo chcete védét o reinkarnaci? Jsou dva typy duchi, ktefi
pfichazeji zpét na Zem. Jedni, ktefi pfichazeji zpét bez téla, se nazyvaji
»duchové™ a jedni, ktefi pfichdzi zpét a vyberou si jinou fyzickou
kancelaf, aby se vni wusadili, ti se nazyvaji ,reinkarnovani‘.
Ve skutecnosti oboji jsou reinkarnovani. Je mnoho zpiisob, jak duse
mize byt reinkarnovana, nemusi to byt nutné do tohoto svéta a

nemusi to byt nutné do fyzického nebo lidského téla.

V dobé smrti n¢kteii lidé nezjisti okamzité, Ze jsou mrtvi, takze
chodi okolo a snazi se mluvit k pfibuznym a prateliim, stavaji se
frustrovani, bouchaji se do svych hlav, a to vliibec neboli, zkouseji
néco jist a stavaji se velice frustrovani. N¢kdy se pokouseji
zpusobit potize, protoze nechtéji pfijmout, Ze opustili tento fyzicky

svet, a stale se citi svazani k atmosféie této planety. Stejné tak jako
mame nevédouci lidi, tak méme také nevédouci duchy, ale po chvilce
budou piemisténi tam, kam patii. V zavislosti na jejich duchovni

www.spojeniesbohom.sk WWW.suprememastertv.cz WWwWw.spojenisbohem.cz
+421 903 100 216 slovencina, anglictina +420 608 265 305 Cestina, anglictina
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urovni, na jejich urovni porozuméni Vesmiru, budou umisténi na rozli¢na mista.

A duchové, kteti pfijdou zpét, aby si vybrali jiné fyzické télo, to je jenom dalsi zkuSenost,
fenomén tohoto svéta, dokud nemaji dost, a potom pijdou a reinkarnuji se n¢kde jinde, anebo
zlstanou v nebi, podle situace. Nékteti duchové si vyberou pfijit zpét na tento svét okamzité
po tom, co ho opustili, nékteti si vyberou, Ze na chvili zistanou odpocivat mezi a potom pitijdou
pozdéji, nékteti si vyberou zlstat nékde jinde tisice let a pfijit zpet, a nékteti nikdy znovu zpét
nepfijdou. Ve skutecnosti duch je ¢ast Boha, stejn€ jako kapka je ¢ast oceanu. Duch je Blih sam
o sobé, takze bude védét, co chee d€lat, a rozhodne se v dobé takzvané ,,smrti®, co délat dale.

Je to tak, ze pokud trénujeme sami sebe, trénujeme tuto mysl, tento fyzicky nastroj béhem
naseho zivota, potom v dobé nasi smrti se duch odd€li mnohem rychleji. Télo a mysl nebude
trpét a my nebudeme trpét. Vime piesné, kam pijdeme, coz je piimo do nebe, a nemusime zazit
tolik zmatka diky mysli, ne diky dusi. Abychom byli osvicenym duchem, takzvanym duchem,
meli bychom byt nejdiive osvicenym ¢lovékem, a potom to je jednodussi.

Otazka: Dfive jste nam fFikala o reinkarnaci, a ze duchové si mohou vybrat, jestli se budou
reinkarnovat, nebo ne. Oni si zvoli svobodné. Pro¢ je potom zakon karmy a co jsou lekce, které se
musime naucit v kazdé inkarnaci?

Mistryné: Ve skutec¢nosti se my tady nemusime naucit nic. My si jenom musime vzpomenout,
co uz vime. A co se ty¢e zakona karmy, cokoliv délame v tomto svéte, nds bude ovliviiovat nebo
k nam pfijde zpét a néco nas bude nasledovat dokonce 1 po tomto fyzickém Zivoté. Samoziejmé,
pokud nejsme osviceni, bude nas to nasledovat vSude, protoze zakon priCiny a nasledku je
takovy, ze cokoliv zasejes, to sklidiS. Ale nékdy nasledky nepftijdou dostatecné rychle, protoze
my zemifeme, takze tam jsou stale a my se o né musime samoziejm¢ postarat. V dobé& smrti si
muze duse vybrat, kam se chce reinkarnovat, a to se vzdy stane pravdou. Ale duSe je celd znalost
a celé souzeni, takze pokud to vi, Ze béhem zivota udélala néco, co neni oblibené ve vyssich
dimenzich, potom si sama pro sebe vybere, Ze se reinkarnuje, kdekoliv jsou okolnosti vhodné,
aby si vyzehlila tyto dluhy nebo tyto zavazky. To je, pro¢ jsem fikala, Ze pouze osviceni lidé
maji mensi, nebo vétsi volbu, protoze oni si skuteéné mohou vybrat, ale neosvicené duse volbu
moc nemaji.

Druhy prichod Jezise Krista

Otézka: Véfite v konecny soud a v druhy pfichod Jezise?

Mistryné: Konecny soud pfijde, kdyz opustime tuto fyzickou rovinu.
V t¢ dobé vSechny véci — Spatné, nebo dobré, které jsme udélali
v tomto zivoté, se pfed nami odehraji, coz vypadd jako vtefiny.
Budeme sami stat a soudit sami sebe, protoze ptivodné jsme vSichni
Bih, musime byt odpovédni za jakékoliv volby, které jsme udélali,
nebo neudélali béhem nasi existence. A na tu druhou, jestli pfijde
Jezi§ — On pfichazi stile. On je snami vSemi, a kdykoliv my
probudime tuto silu Krista, to je ten druhy ptichod JeZiSe Krista.
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News 104
22.kvétna 1989
Formosa

cey

Buddha znamena osviceny Mistr, ktery je Zijici bytosti s lidskymi emocemi. Kromé toho,
ze ma emoce obycejného ¢lovéka, Buddha ma také moudrost. To je ten jediny maly rozdil mezi
nami a Buddhou. My vSichni mame moudrost, ale jesté¢ neni oteviena. Osoba, kterd ma svoji
moudrost plné otevienou, je Buddha. Jednou, az se nase moudrost pIné otevie, staneme se také

Buddhou.

Moudrost je nedotknutelna sila, Pfirozenost Buddhy je nedotknutelna kvalita. Proto moc
skute¢ného Mistra je také nedotknutelnd. Byt nedotknutelny neznamena byt neskutecny.
Miizeme citit, védét a rozumét, Ze tato sila skutené existuje. Bez této sily by bylo plytvanim

casu praktikovat jakoukoliv metodu.

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

25.srpna 1995
Hamburg, Némecko

Zasvéceni je prilezitost, ktera se objevi jednou za milion let. Pokud nevite, co to
znamena, alespon v dobé smrti budete védét. V tu dobu neni nikdo okolo a nikdo vam
nemiize délat spole¢nost. Zadné penize vam nemohou koupit silu. Zadna pozice vas
nemiiZze ochranit od pekelného ohné. V tu dobu je Mistr jediny, ktery k vam prijde,

a potom budete védét.
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News 104
Nashromazdéno skupinou americkych praktikujicich
origindl v anglictiné

Skandal, ktery vznikl v roce 1996 kolem ,,nemoci Silenych krav* a trval tfi roky, zptsobil
velké zdéSeni v Evropg. V kvétnu 1999 nastal dalsi skandal okolo belgickych dioxind, kdy
zacala byt odhalovana moznost kontaminace jidla, zejména zahrnujici dribez, vejce, hovézi
maso, veprové maso, mléko a stovky vedlejSich produkti. Od krize kolem ,,nemoci Silenych
krav“ je to nejvétsi odhalené zneciSténi potravin, dokonce s mnohem vétSim dopadem a
rozsahem vlivu.

Poté, co tato informace vysla najevo, ukazalo se, ze kufata na né¢kolika belgickych farmach
byla abnormalni. Nékteré slepice produkovaly méné vajec, ktera vSak méla siln€jsi skorapky.
Navic néktera kutrata onemocnéla. Laboratorni zkousky ukézaly, ze uroven dioxinu v tuku téchto
kutat byla 140-krat vyssi, neZ je bezpe€na troven stanovena Svétovou zdravotnickou organizaci
(WHO). Za pti¢inu bylo urc¢eno krmeni znecisténé nadmérnym mnozstvim dioxinu.

Termin ,,dioxin“ nazyva souhrnné rodinu chlorovitych organickych chemikalii, u nichz bylo
zjisténo velké riziko vzniku rakoviny u lidi. Studium ukdzalo, ze dioxiny mohou také pisobit
mnohé problémy reprodukéni a problémy vyvoje a Ze jejich slouceniny narusuji imunitni systém
a mohou piekdzet v ¢innosti regulacnim hormonim. Vzhledem k Sirokému pouziti a zaroven
na svéte, potencidlné poskozujici lidské zdravi. V roce 1997 Svétova zdravotnicka organizace
(WHO) zaradila dioxiny do skupiny karcinogent. Konzumace po dlouhou dobu, a to i ve velmi
malych mnozstvich, miize zpasobit vazné riziko vzniku rakoviny a poskozeni kize a jater.
Konzumace dioxint t¢hotnymi Zenami mize zpusobit defekty novorozenct. Dioxiny mohou byt
pfeneseny na dité pies matefské mléko v prubéhu kojeni nebo pies kravské mléko a mohou
zpusobit velké poskozeni.

Dioxiny jsou neumyslnym vedlejSim produktem pramyslu. Hlavnimi zdroji dioxinovych
slou€enin, unikajicich do Zivotniho prostiedi (95%), jsou spalovny odpadkt, které pali odpady
obsahujici chlér. Dioxiny jsou také vedlejsim produktem v mnoha vyrobnich procesech,
zahrnujicich vyrobu pesticidi, dezinfekénich prostfedki, herbicidii a piisad do barviv. Jinymi
umélymi zdroji dioxint jsou pak béleni papiru, vyfukové plyny ¢i tavba kovii.

Vystaveni €lovéka vlivu dioxini se pak déje pfes vdechovéani vyfukovych plyni, prach
ve vzduchu, znecisténou pudu a spotiebu potravin. Z téchto zdrojt jsou hlavnim kanalem prave
potraviny, kdy dioxiny znecCiSténé krmivo vstupuje prostiednictvim zvifecich produkth
do lidského téla pfi jejich konzumaci. Dioxiny se hromadi v podkoznim tuku a vzhledem k jejich
chemické stabilité je velmi tézké se jich zbavit.
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Pivodcem belgické dioxinové krize byla firma Verkest, zadvod
na zpracovani tukdi a oleji, kterd zfejm¢é¢ dodala osm tun
zivo¢iSného tuku kontaminovaného motorovym olejem, ktery
obsahuje dioxin, deseti producentim krmiva v Belgii, jedné
ve Francii a jedné v Nizozemi. Znecisténé zivocisné tuky byly
pouzity k vyrob& krmiva, které bylo posléze prodano vice nez
2000 farmam, ¢imz byla kontaminace nasledn¢ Siroce rozsifena.
Potencialné zasazené a od té doby zakdzané produkty obsahuji
zejména dribez, vejce, veprové maso, hoveézi maso, mlékarenské
vyrobky a ptibuzné vedlejsi produkty.

Bezpecnost potravin se tykd celého svéta a jakykoliv problém
zahrnujici  jidlo vétSinou zplisobi celosvétovou obavu.
28. kvétna 1999 Belgie vycistila regaly od vSech potencialné
kontaminovanych dribezich produkti a produktd z vajec. Kdyz byly zpravy o kontaminaci
odhaleny, zptisobilo to velky zmatek nejen v Belgii, ale i v ostatnich zemich, které odtud
dovazeji driibezi a vajecné produkty. Tyto zemé jedna po druhé pfijaly velmi piisnd opatieni
vuci dovozu belgickych masovych a vajeénych produkti. Evropskd unie se ujala vedeni,
postavila mimo zakon prodej a dovoz kontaminované driibeze, veptfového masa a dobytka
ve vSech patnacti Clenskych zemich, které spolecné zaviely své dvefe dovozu belgického masa,
vajec a mlékarenskych vyrobkd.

Protoze Belgie je jednim z hlavnich svétovych producenti masa a ostatni zem¢ Evropy
mohou importovat kontaminované maso nebo produkty, i Spojené Staty zakdzaly dovoz veskeré
dribeze a vepfového masa ze zemi Evropské unie. Mezi ostatni zemé, které uvalily zakaz
na dovoz belgickych potravin, patii naptiklad Jihoafricka republika, Saudskd Arabie, Republika
Kongo a Sierra Leone, Hong Kong, Taiwan, Thajsko, Singapur, Jizni Korea, Japonsko, Malajsie,
Filipiny a Cina. VSechny tak u¢inily nenadale a z jediného diivodu — dioxiny se ¢asto objevuji
v riznych médiich a zplisobuji mimotadnou paniku mezi spotiebiteli.

Tato potravinova krize, nejveétsi od aféry snemoci Silenych krav, dosdhla jeste¢ SirSiho
rozsahu. Jiz zpisobila mnoho ztrat politickych a ekonomickych, piesto vSak u¢inek na zdravi
spotiebitell je t¢Zké odhadovat. Mezitim bylo jiz nalezeno v Hensonu v Némecku hamburgerové
maso kontaminované dioxiny v mife pétkrat prevysujici bezpe¢nostni normu. Nastésti toto maso
nebylo jest¢ uvolnéno na trh. Také zprava zamerické univerzity v New Yorku ukézala,
ze mnozstvi dioxinil v americkém vepifovém mase dosahlo jedenactinasobku obsahu v belgickém
mase. Zprava také ukdzala, ze vepfové maso v americkych supermarketech obsahovalo
11,8 mikrogramu karcinogenni substance na gram masa.

V posledni dobé vytvéfely problémy souvisejici s potravinami paniku mezi spotiebiteli.
Belgicky denik ,,The Belgian Freedom Daily* denné otiskoval redakéni ¢lanky s dotazem:
»Jestlize jsou hormony v hovézim mase, dezinfekéni substance v syrech, praseci horecka
a antibiotika ve vepfovém mase, rtut’ v rybach a nyni karcinogenni substance v kufatech a
vejcich..., pak se otazka ,,co budeme mit dnes k vecefi?* stava velmi vaznou. Ve skutecnosti je
odpovéd’ celkem jednoducha — zacit se od nynéjska drzet vegetarianské stravy!
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Nejvyssi Mistryné Ching Hai

News 104
16.kvétna 1999
Vybér z tiskové konference v hotelu Armenia
original v anglic¢tiné

Na tiskové konferenci Nejvyssi Mistryné Ching Hai bylo pfitomno mnoho reportérii obou
vladnich i soukromych televiznich stanic i redakci novin, aby s ni udélali interview. Tiskovou
konferenci navstivili zastupci nasledujicich médii: Narodni TV, ,,Ayg” TV, ,,Aysor* (tydenik),
»Ayo“ (tydenik), ,,Senzace* (tydenik), ,Iskra“ (denik), ,,Co, kde, kdy* (tydenik), ,,Urartu*
(tydenik), ,,Hobby* (mési¢nik), ,,Mayr Hayernik* TV a ,,Novy ¢as* (tydenik).

Otézka: Hovofila jste o charakteristickych rysech kazdého naroda a fekla jste, ze kazdy narod je

specificky ve své povaze. Je vSak cesta k lasce a nebi stejna pro vSechny narody? To je prvni otazka a
druha je: mozna tato cesta k lasce a nebi je pfili§ Uzka pro narody, mozna je jen pro jednotlivce, pro jednu
osobu.
Mistryné: Je to spravn&? Ne, ja si to nemyslim. Samoziejm¢, bylo by nadherné, kdyby kazda
zem¢ Sla cestou JeziSe, cestou lasky a nasledovala Jeho piikladu, ale samoziejm¢ musime vzit
v uvahu, Ze kazdy jedinec ma Boha uvnitf sebe a musi se sdm rozhodnout, kdy a jak by Jej rad
nasledoval.

Ani ctnost nemizeme nikomu vnutit. Jako kvétiny — mizeme je jen ukazat lidem a oni budou
mit radi to, co se jim libi. My jen sdilime s ostatnimi to, co vime. Ale kazdy jednotlivec ma svou
vlastni volbu a svobodu.

Otazka: Od té doby, co se rozsifilo kfestanstvi, kazdy narod jej pfijal v zavislosti na svych tradicich a
kultufe. Nyni tedy o Vasem uceni, o Vasi filozofii— nebojite se, ze bude pfijata kazdym narodem
individualné dle jeho kultury a tradic?

Mistryné: To je zalezitosti fyzického hlediska a hlediska tradic, ale uvniti kazdého z nas je
kralovstvi Boha, ptebyva v nas Duch Svaty, a tento Duch Svaty bude v&dét, jaka je jedind Pravda
a jedina cesta k Bohu.

Otazka: Tedy, co vite o kitu vodou a kiftu duchem a jaky je Vas nazor na tyto dva druhy kitd? A Vy
vite, Ze béhem modlitby lidé mnohdy hovofi nebo pouzivaji riizné jazyky a modli se v riznych jazycich.
Kdyz se modli, pouzivaji jazyk, ktery normalné neznaji, napfiklad Cin&tinu ¢€i arabstinu, kterou tyto osoby
béZné neumi.

Mistryné: Oni zCistajasna hovoti témito jazyky.

Otazka: Ano, podvédomé.

Mistryné: Chcete se mé tedy zeptat, pro¢?
Otézka: Ne. Jaky je Vas nazor? Je to od Boha? Nebo je to od... j& nevim?

Mistryné: Odpovim vam. Nejprve k prvni otdzce ,,Je kiest vodou, nebo kiest Duchem Svatym?*
Svaty Jan Kititel fekl, ze neni pochybnosti o tom, Ze ja kitim vodou, ale Ten, ktery prijde po mné,
ktery je vetsi, On bude krtit Svatym Ohném nebo Svatym Duchem. Je vam to jasné? A Cislo dva...
Lid¢ se n¢kdy koncentruji velice siln€; jdou do rtiznych trovni védomi a mohou vstoupit
do nékteré ze svych minulych existenci. Mohou vzit minulé zasoby znalosti, kdy byli Cifianem
nebo se ucili ¢insky v nékterém jiném zivoté. A to je divod, pro¢ tak mohou hovofit znovu,
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jen v tu chvili. To je jedna cesta. Je tu jesté jiny fenomén, jako astralni byti nebo zesnuly duch
zbaveny téla, ktery se zmocni této osoby, kdyz si toho on ¢i ona neni védoma, a pak pouZije toto
télo k mluveni svym vlastnim jazykem. Jen velice zifidka je to pfimo od Boha.

Otazka: Dozvédéli jsme se, ze jste velkou ¢ast Vaseho zivota vénovala boji proti jedné z nejvétsich
Spatnosti na svété — AIDS. Nyni, jak vite, v Arménii jsme objevili €k proti AIDS. Udélala jste néco, abyste
se 0 ném dozvédéla néjaké informace, protozZe je to drzeno v tajnosti?

Mistryné: Ach, méla bych se o tom néco dozvédet. Méli byste to odkryt. M¢li byste to sdélit
celému svétu a nedrzet to jako tajemstvi. Prodejte to, vydé€lejte penize nebo néco, ale hlavné to
nedrzte v tajnosti. Zatid'te, aby vsichni védci pfisli sem a pfijali nejlepsi nabidku pro lidstvo.
Také proslavite Arménii! Lidé pfijdou sem a budou ctit vasi vlast. Prosim, feknéte to vlade.
Prosim, odkryjte to. Nyni jiZ to neni tajemstvi. Je to na kazeté, a ja to budu piehravat vSude.
(Smich) Oni sem ptijdou klep-klep-klepani!!! (Smich)

Otazka: A posledni otazkou je: ,V jaké feci se modlite. Jaka je Vase matefstina?”
Mistryné: Bliih rozumi vSem jazykam.

Otézka: Protoze, jak kazdy vi, lidé se modli ve svém matefském jazyce a mohou matefskym jazykem
hovofit od narozeni.

Mistryné: Dobie, ja se modlim ve vSech jazycich. Biih rozumi v§emu. A ja se nemusim dokonce
vice modlit; On rozumi dfive, nez zacnu. Nékdy fekne: ,,Ne.“ A ja teknu: ,,JeSt€¢ jsem nic
netekla!* Buh vi vSechno. Kdyz se modlim, znamena to, Zze On vi, co chci, a tak to je. Nemusim
ani fikat ,,OtCe, prosim“ nebo néco. Protoze se neodvazim postavit svou vuli nebo ptani nad
Jeho. Ja jenom fikdm: ,,Nejvyssi Mistie, Ty znas$ problém, nyni je to na Tob&.*

To je moje modlitba a On mi fekne, co d€lat. J4 Mu nefikam, co délat. Modleni je zplsob, jak
Mu fikat, co délat. D¢lavala jsem to tak — nemdm odvahu to délat vice. Protoze jsem se naucila,
ze Jeho ptani je vzdy nejlepsi. Naucila jsem se, Ze kdyz nékdy vidim néjakou osobu v nesnazich
a prala bych si, aby to Bih vyfesil, On to potom vyfesi, a potom to zrodi dal$i problém, nemohu
stale zadat donekonecna. Takze jen feknu: ,,Ano, je to na Tob¢, Otce,* — a on se postara 1épe.

Otazka: Promirite, jesté jedna otazka.
Mistryné: Neomlouvejte se, jsem tu pro vas.

Otézka: Podle Bible zeny nesméji kazat.
Mistryné: A co prvni Svatd v Arménii (Ripsime), kterd sem pfinesla kiest'anstvi? Kdo byla?
Otazka: Ano, ja vim. Ale véc se ma tak, Ze bych rad slySel Vas nazor.
Mistryné: Souhlasim s vami, my Zeny bychom nemély kédzat — je to Unavna prace. Pokud se
na sebe divame jako na zeny, nemély bychom, ale pokud véfime Bibli a JeziSovi, ktery tekl ze
my jsme chram Boha a Duch Svaty prebyva v nas, pak mij Duch Svaty a Jeho Duch Svaty je
tentyz. Jaky je rozdil mezi mnou a Jim. Ano, prvni Zena, kterd pfinesla kiestanstvi do Arménie,
byla velmi pliivabna a kazala dobte. Je to jasné. (Potlesk)

De¢kuji vam za velmi laskavé a laskyplné dotazy. V blizkosti médii jsem jen zfidka: jen tehdy,
kdyz je to absolutné zddané a nezbytné. Jako n€kdy, kdyz je to jiz pfipraveno a néjaci dileziti
lidé to zorganizovali a ja jsem se k tomu zavéazala. Nevypadam stydlive, ale jsem velmi stydliva,
skutecné, a je moc dobré, ze jste me tak dobfe chranili, a jsem vam velmi, velmi vdécna. At vam
Bith pozehna. Mozn4, ze duch arménskych lidi je takovy. Kamkoliv jdu, 1lidé mé chtéji objimat a
libat a d€ti mi nosi kvétiny. Jsou tak nadherné. Jste tak mili lidé, tak laskavi. Bih vam Zehne;j
vice.
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Odkazy na iierpetove stranky

Nejvyssi Mistryné Ching Hai

www.suprememasterchinghai.org
Oficialni stranky The Supreme Master Ching Hai International Association
(anglicky, ¢insky)

www.godsdirectcontact.com/lhavecometotakeyouHome
(USA: anglicky, némecky, Span¢lsky, ¢insky, korejsky ...)

http://www.godsdirectcontact.com
(USA: anglicky, némecky, Spanélsky, ¢insky, korejsky...)

http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/
(Formosa: ¢insky, anglicky)

www.Godsdirectcontact.org.uk
(Velka Britanie: anglicky)

www.godsimmediatecontact.org
(Japonsko: japonsky)

www.direkter-kontakt-mit-gott.org
(Rakousko: némecky)

www.spojenisbohem.cz
www.godsdirectcontact.cz
(Ceska republika: cesky)

meditace@spojenisbohem.cz
E-mail: éeStina
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